
2018-19 年度通告 ECA075 號(CIMT)Yml 

 

香港耀能協會賽馬會田綺玲學校 

2018 至 2019 年度 家長通告 

有關侷限誘發動作治療事宜 

 
敬啟者： 

  本學期學校將會為有需要的學生提供侷限誘發動作治療，旨在提升他們偏癱側上肢(又名訓

練手)肌能，強化自主地使用訓練手的意識和能力，改善他們日常生活功能及提升獨立性。治療

安排如下: 

參與者 腦偏癱學生 
治療日期 2019年3月4日 -3月22日  

進行時間 上午9:00-  下午4:00 

地點 學校  

備註 

1. 訓練前治療師會教授參與者如何穿戴手掛或拳套及安全注意事項。 

2. 參與者的主手會全日穿戴上手掛或拳套。 

3. 如廁、體育堂及外出活動時無需戴手掛或拳套。 

4. 參與者需聽從治療師指示進行訓練。 

 

職業治療師會提供偏癱側上肢訓練，並鼓勵學生學習多使用訓練手完成日程中的項目，包

括班務和午膳進食等。學校及治療師會提供適合、安全的環境及輔具，讓學生完成訓練。以往

治療完成後的學生見有不同程度的改善，敬希家長的配合。 

請家長填妥回條，於 2 月 28 日(星期四)或以前交回學校。如有疑問，可致電本校與職業治

療師查詢。 

 
此致 

學生家長 
       ______________________ 

              房湘雲校長 

2019 年 2 月 21 日 

_______________________________________________________________________ 

回       條 

敬覆者：  
 

本人已知悉侷限誘發動作治療的安排，並准許敝子弟於本年度參加上述活動。    
 

此覆 

香港耀能協會賽馬會田綺玲學校 

 
 

學生姓名：  家長簽署：  

班    別：        家長姓名：  

 日    期：  
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